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NEUROHISTORIA




Presentacion y objetivos
del curso

El Museo Archivo Historico de la Sociedad Espariola de
Neurologia (MAH SEN), siguiendo la tradiciéon de los cur-
sos de neurohistoria, organizados por la junta directiva de la
SEN en colaboracién con el Grupo de Estudio de Humani-
dades e Historia de la Neurologia de la SEN, ha programado
para 2026 el 8° Curso de Neurohistoria con el objetivo de
conocer la Hispania visigoda y las dolencias y tratamientos
neurologicos.

Entre sus actividades, el MAH SEN realiza acciones para el
mejor conocimiento de la historia de la Neurologia, asi como
también para la difusién de la historia entre los neurdlogos
en conjuncion con el Grupo de Humanidades e Historia de
la Neurologia de la SEN. Asi, entre las actividades progra-
madas por el MAH SEN para 2026 esta la recuperacion,
programacion y organizacion del Curso de Neurohistoria
con el objetivo de dar a conocer la Hispania visigoda, po-
niendo especial énfasis en los aspectos relacionados con
las dolencias neuroldgica y su aproximacion terapéutica en
esa época.

HISPANIA EN LOS SIGLOS VI'Y VII




El objetivo del curso es fomentar el conocimiento de las ba-
ses culturales e histéricas que han contribuido al desarrollo
de la atencidn a las dolencias neurolégicas desde el pasado
a través de un viaje a lugares emblematicos y excavacio-
nes, lo que permite revisar y conocer lo que fue esa época
y su implicacién en lo que es la Espafa de hoy.

Aparte del viaje sobre la Hispania visigoda, el curso inclu-
ye conferencias impartidas por expertos conocedores del
mundo visigodo que se integran en el programa de visitas,
la mayoria de las mismas guiadas.

En definitiva, esta es una actividad que persigue fomentar el
conocimiento de la historia a neurdlogos y acompanantes,
con una especial orientacion a socios de la SEN jubilados,
y que pretende dar a conocer no solo aquellos lugares rela-
cionados con el pasado, sino también los habitos y costum-
bres, la gastronomia visigoda, las enfermedades neurol6gi-
cas que sufrieron y la medicina de la época de forma que
los asistentes realicen un viaje constructivo, tanto desde el
punto de vista académico, como agradable pasando una
semana de interaccién con sus compareros y colegas y pu-
diendo compartir un didlogo académico sobre esa parte de
nuestra historia.

El 8° Curso de Neurohistoria esta organizado por el MAH
SEN y BCO Congresos, que han desarrollado conjunta-
mente su disefo, los aspectos logisticos y la preparacion
del viaje, visitas, materiales y actividades académicas, asi
como la gestidon de las inscripciones.

En este curso no se admite ninguna relacién con la indus-
tria farmacéutica, ni en forma de colaboraciones, patroci-
nio y ninguna actividad de dicha industria o relacionada. Se
trata de un curso-viaje cuya financiacién es de los propios
asistentes al curso y aquellas subvenciones se realizan por
programas del MAH SEN, que recibe apoyos al margen de
la industria, de forma que no precisa ni requiere de ningun
aval. Es una actividad similar a lo que suponen viajes cultu-
rales o vacacionales, aunque su caracter sea distinto.




Por el MAH SEN, la direccion del Curso recae en los
directores del mismo, Dres. Jorge Matias-Guiu y Oriol de
Fabregues, actuando como coordinadoras del mismo
Vanessa Cisteré y Maria Amparo Garcia del MAH SEN.

Por BCO Congresos, el proyecto esta dirigido por Juan
José Garcia y Mirtcho Savov

El Curso contara con dos personas durante los trayectos,
un guia para la gestién del viaje y un profesional que intro-
ducira en el autobus la preparacién para las visitas a realizar
y la mejor comprension de las visitas guiadas.

El Curso Viaje se realizara entre el 29 de septiembre y el 5
de octubre de 2026, con salida y regreso a Madrid, con el
itinerario que se detalla a continuacion. El desplazamiento
se realizara en autobus de gran calidad para que los des-
plazamientos sean comodos.

El lugar de encuentro y la hora para el inicio del viaje se
comunicara previamente a los inscritos. Las entradas en las
distintas visitas estan incluidas en la inscripcion. El esque-
ma del itinerario aparece en la imagen.
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ltinerario del viaje




Madrid - Toledo

Comida. 14:30 - Salida de Madrid a Toledo (1 hora de viaje)
VISITA GUIADA

16:00 — 17:45. Museo de los Concilios y la Cultura Visigoda.
C/ de San Roman, s/n 45002, Toledo

Museo ubicado en la Iglesia de San Roman, a 15 minutos del hotel,
uno de los edificios mas singulares de la arquitectura del siglo Xlll de
la ciudad de Toledo. La coleccidén muestra los vestigios de la antigua
capital del Reino Visigodo de Toledo a través de numerosas piezas
arqueologicas de los siglos VI al VIII. Se exhiben los ajuares encon-
trados en la necrépolis de Carpio de Tajo, asi como reproducciones
de las coronas votivas del tesoro de Guarrazar.

18:00 - 18:30. Alojamiento Hotel Beatriz 4*. C/ de los Concilios, s/n,
45005 Toledo.

Museo de los Concilios y Cultura Visigoda. Portal de Cultura de Castilla-La Mancha




AREA DE CONOCIMIENTOS
Sede conferencias: Hotel Beatriz 4*. C/de los Concilios, s/n, 45005 Toledo.

Moderadores: prof. Jorge Matias-Guiu, director del MAH SEN. Maria
Amparo Garcia, historiadora, MAH SEN.

18:30-18:40. Presentacion del curso. Prof. Jorge Matias-Guiu, MAH SEN.

18:40-19:10. Apuntes de Neurohistoria |. Debate. La comida y el vino en la
época visigoda. Maria Amparo Garcia, historiadora, MAH SEN.

19:10-20:10. Conferencia 1. La Neurologia en la obra de San Isidoro de
Sevilla. Dr. Juan José Ruiz Ezquerro. Neurdlogo e historiador. Editor de
Neurosciences and History. Miembro del Comité Asesor del MAH SEN.

20:10-20:20. Turno de preguntas.

20:20-21:20. Conferencia 2. Toletum: |la capital del reino visigodo a través
de la arqueologia. Prof. Juan Manuel Rojas. Director del yacimiento
arqueoldgico de Guarrazar, Toledo.

21:20-21:30. Turno de preguntas.

21:30. Cena inaugural del curso (incluida en la inscripcion).

/ A

Dr. Juan José Ruiz .Ezquerro

Maria Amparo Garcia




Toledo - Mérida

7:30-9:30. Horario de desayuno en hotel y paseo libre por Toledo.
Salida a Guadamur a las 9:30

VISITA GUIADA

10:00-11:30. Yacimiento arqueolégico de Guarrazar (Guadamur, Toledo)

Descubierto en 1858, el yacimiento es conocido por un conjunto
excepcional de coronas votivas, cruces y objetos liturgicos (Tesoro
de Guarrazar). Entre las piezas destacan las coronas ofrecidas por
los reyes Suintila y Recesvinto, que permitieron situar el origen del
Tesoro en el contexto del reino visigodo de Toledo, entre finales del
siglo VI y principios del VIII. Recientes excavaciones arqueolégicas
han revelado un complejo monumental de época visigoda de enor-
mes dimensiones y gran riqueza constructiva, lo que ha llevado a los
investigadores a interpretar Guarrazar como un importante santuario
visigodo.

Yacimiento arqueologico de Guarrazar. Portal de Cultura de Castilla-La Mancha




Toledo - Mérida

11:45-12:30. Salida de Guadamur a San Martin de Montalban. Tra-
yecto de 30 minutos aproximadamente.

VISITA GUIADA

12:30-13:30. Conjunto Monastico de Santa Maria de Melque (San Martin
de Montalban, Toledo)

Este importante conjunto monastico fue erigido entre finales del siglo VII
y principios del VIl sobre una antigua villa romana. Como partes destaca-
bles encontramos un recinto amurallado, las viviendas que ocuparon los
monjes, cinco presas Y la iglesia del mismo nombre. En época islamica
se reutilizé6 como enclave defensivo y se construyé una torre sobre el cru-
cero de la iglesia. El conjunto posee un centro de interpretacion anexo.

13:00-19:00. Salida de Santa Maria de Melque. Almuerzo en ruta de To-
ledo a Mérida (incluido en la inscripcién).

19:00-19:15. Alojamiento en Hotel llunion las Lomas 4*, situado a solo
5 minutos en coche del centro de Mérida. Av. Reina Sofia, 78, 06800
Mérida.

A partir de 19:30. Traslados y paseo libre y cena libre en Mérida.

Conjunto monastico de Santa Maria de Melgue. Portal de Cultura de Castilla-La Mancha




Dia 3. Jueves 1 de octubre de 2026
Meérida - Salamanca

7:00-9:00. Horario de desayuno en hotel. Salida a las 9:00 del hotel.

VISITAS GUIADAS

9:30-10:30. Coleccidn Visigoda del Museo Nacional de Arte Romano de
Mérida.

El Museo alberga una de las mayores colecciones de escultura visigoda
de la peninsula. La exposicion esta ubicada en la Iglesia de Santa Clara,
edificio barroco de la primera mitad del siglo XVII, y recoge una amplia
gama de piezas datadas entre los siglos V y VIII, todas halladas en con-
textos religiosos, ya sean especificamente liturgicos o funerarios.

Coleccion Visigoda del Museo Nacional de Arte Romano de Mérida. Imagenes gentileza del Dr. Ruiz Ezquerro

10:30-10:45. Salida hacia la Basilica de Santa Eulalia. Paseo a pie de 15
minutos aproximadamente.

10:45-11: 30. Cripta de la Basilica de Santa Eulalia.

En el subsuelo de la Basilica de Santa Eulalia de Mérida visitaremos los
diferentes estratos de construccion de uno de los nucleos mas impor-
tantes en el nacimiento del cristianismo en la peninsula. Recorreremos
los restos arqueoldgicos de la necrépolis cristiana del siglo IV, época en
la que se construyd un mausoleo en memoria de la martir Santa Eulalia,
la reconstruccion como basilica en el siglo V y la consolidacion durante
el dominio visigodo, entre los siglos VI y VIII, como importante centro de
peregrinacion.




Mérida - Salamanca

NOTA IMPORTANTE: tanto la Coleccion visigoda del MNARM como la
criptica de la Basilica de Santa Eulalia se encuentra actualmente en pro-
ceso de renovacion. Aunque se preve su apertura en breve, la direccion
del curso se reserva la posibilidad de realizar una ruta alternativa en caso
contrario.

Cripta de la Basflica de Santa Eulalia. Turismo de Mérida

11:30-11:40. Salida de la Basilica de Santa Eulalia hacia el Xenodoquio.
Paseo a pie de 10 minutos aproximadamente.

12:00-12:30. Xenodoquio visigodo (hospital y albergue de peregrinos).

El Xenodoquio (del griego Eevodoygiov) es un conjunto arquitecténico fun-
dado por el obispo Masona a finales del siglo VI que sirvié como alber-
gue y hospital de peregrinos y pobres de ciudad. Es un yacimiento al aire
libre.

12:30-13:15. Salida de Mérida a Alcuéscar (Caceres), 35 minutos apro-
ximadamente.
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13:15-14:00. Basilica de Santa Lucia del Trampal (Alcuéscar, Caceres).

Basilica visigoda construida a mediados del siglo VII, de una sola nave
sostenida por bovedas de cafdén con seccion de herradura tipica visi-
goda. De esta época nos han quedado la cabecera y el crucero; el resto
son construcciones posteriores superpuestas. Centro de interpretacion.

14:00-19:00. Salida hacia Salamanca. Almuerzo en ruta en Caceres o
alrededores (incluido en inscripcion).

19:00-19:30. Alojamiento en Salamanca en Hotel Catalonia Plaza Mayor
4* (goza de una ubicacion ideal junto a la Plaza Mayor) u Hotel Itaca by
Soho 4* (en pleno casco antiguo de la ciudad).

A partir de 19:30. Traslado y paseo libre y cena libre en Salamanca.

Basilica de Santa Lucfa del Trampal. Imagenes gentileza del Dr. Ruiz Ezquerro
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Dia 4. Viernes 2 de octubre de 2026
Salamanca - Palencia - Burgos

7:00-9:00. Horario de desayuno en hotel. Salida a las 9:00 del hotel.

VISITAS GUIADAS

9:00-10:00. Salida de Salamanca a El Campillo. Trayecto aproximado de
1 hora.

10:30-11:30. Iglesia de San Pedro de la Nave (EI Campillo, Zamora)

Iglesia del siglo VIl que fue desmontada y trasladada piedra a piedra en-
tre 1930-1932 por miedo a que se anegara por la construccién del em-
balse de Ricobayo. Su planta combina la cruz griega y basilical debido a
dos fases de construccion. Son de gran interés sus capiteles historiados,
entre otros, con los cuatros evangelistas.

11:30-13:30. Salida de El Campillo a Palencia. Dos horas de trayecto
aproximadamente.

13:30-15:00. Almuerzo incluido en la inscripcién en restaurante en
Palencia.

lglesia de San Pedro de la Nave (El Campillo, Zamora)
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VISITAS GUIADAS
15:15-16:30. Cripta de la Catedral de San Antolin (Palencia)

Se trata de la parte mas antigua de la catedral, la Unica que ha sobrevi-
vido de su construccion original, donde hay una referencia neurologica
curiosa e interesante. En el afio 672, el rey Wamba mando construir este
edificio martirial para conservar las reliquias de San Antolin, principe visi-
godo ejecutado en Toulouse a finales del siglo V.

16:30-17:00. Trayecto aproximado de 20 minutos.
17:00-18:30. Basilica de San Juan de Banos (Banos de Cerrato, Palencia)

Basilica visigética al lado de unas fuentes romanas, consagrada en el
ano 661 por orden expresa del rey Recesvinto, en agradecimiento a Dios
por haber curado sus dolencias reales gracias a la baja mineralizacion de
esas aguas.

18:30-19:30. Salida de Barios de Cerrato hacia Burgos. Trayecto aproxi-
mado de una hora.

19:30-20:00. Alojamiento en Hotel Rice 4* en Burgos (a poca distancia a
pie del centro histérico de Burgos y su impresionante catedral).

A partir de 20:30. Traslado y paseo libre y cena libre en Burgos.

Baslica de San Juan de Bafos. Imagen gentileza del Dr. Ruiz Ezquerro
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Dia 5. Sabado 3 de octubre de 2026
Burgos - El Burgo de Osma

7:00-9:45. Horario de desayuno en hotel. Salida a las 9:45 del hotel.
VISITAS GUIADAS
10:00-11:30. Museo de Burgos

La coleccion visigoda incluye ajuares funerarios, orfebreria, hebillas de
cinturdn y restos arquitectonicos de los siglos VI y VII.

11:30-12:20. Salida de Burgos a Quintanilla de las Vinas.
12:30-13:30. Ermita de Santa Maria (Quintanilla de las Vifas, Burgos)

Una de las iglesias visigéticas mejor conservadas de Espafa, erigida en-
tre finales del siglo VIl y principios del VI, donde se pueden contemplar
arcos de herradura, epigrafia, sillares tallados y capiteles con relieves.

Ermita de Santa Marfa, Quintanilla de las Vifias Imagenes gentileza del Dr. Ruiz Ezquerro
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13:30-17:00. Almuerzo en ruta de Burgos a El Burgo de Osma incluido
en la inscripcién. Trayecto en carretera de 1 hora 30 minutos.

17:00-17:30. Alojamiento en Hotel Il Virrey en El Burgo de Osma 4*
(esta en la famosa Plaza Mayor, a 150 metros de la catedral gética).

VISITA GUIADA
17:30-19:30. El Burgo de Osma

Visita por la antigua y monumental ciudad episcopal visigoda. Con-
vertida en sede del obispado Oxomense en el siglo VI, con la cons-
truccion de una iglesia dedicada a San Miguel, tuvo un gran control
civil y religioso de un amplisimo territorio.

21:00. Cena incluida en la inscripcion en Hotel Il Virrey en El Burgo de
Osma 4*.

El Burgo de Osma. Patronato de Turismo Castilla y Leon
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Dia 6. Domingo 4 de octubre de 2026

El Burgo de Osma - Guadalajara

7:00-9:00. Horario de desayuno en hotel. Salida a las 10:00 del hotel.
9:00-14:00. Salida y almuerzo en ruta de El Burgo Osma a Recdpolis.

VISITAS GUIADAS
14:00-17:00. Parque arqueologico de Recdpolis (Zorita de los Canes).

Ciudad regia fundada en el afio 578 por el rey visigodo Leovigildo en honor
a su hijo Recaredo para proyectar la gloria de la monarquia. Actualmente se
encuentran excavados el conjunto palatino, basilica incluida, y una calle co-
mercial con sus respectivos edificios. No muy lejos encontramos el centro de
interpretacion. Visita guiada que incluye gafas de realidad virtual.

17:00-18:00. Alojamiento en Hotel AC Guadalajara 4* (hotel moderno y ele-
gante se encuentra en el centro historico de Guadalajara) u Hotel Conference
by Melia en Guadalajara 4* (en la nueva zona empresarial de Guadalajara).

Vistas de Recopolis. Portal de Cultura de Castilla-La Mancha
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AREA DE CONOCIMIENTOS

Sede conferencias: Hotel AC Guadalajara 4* u Hotel Conference by Melia en
Guadalajara 4*

Moderadores: prof. Jorge Matias-Guiu, MAH SEN. Vanessa Cisteré, historia-
dora, MAH SEN.

19:00. Presentacion de las conferencias. Prof. Jorge Matias-Guiu, director del
MAH SEN.

19:00-19:10. Apuntes de Neurohistoria Il. Debate. La novela histérica reciente,
el teatro y el cine sobre el reino visigodo. Prof. Jorge Matias-Guiu, MAH SEN.

19:10-20:10. Conferencia 3. Recopolis, un paseo por la ciudad visigoda. Prof.
Lauro Olmo. Catedratico de Arqueologia. Universidad de Alcala de Henares.
Director cientifico del yacimiento de Recopolis.

20:10-20:20. Turno de preguntas.

20:20-21:20. Conferencia 4. Leovigildo, Goswinta, Hermenegildo y Recaredo:
una familia peligrosa en una época letal. Prof. José Soto Chica. Centro de
Estudios Bizantinos, Neogriegos y Chipriotas. Universidad de Granada.

21:20-21:30. Turno de preguntas.

21:30. Cena de clausura del curso (incluida en la inscripcion).

Prof. Lauro Olmo Prof. José Soto Chica Prof. Jorge Matias-Guiu
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Dia 7. Lunes 5 de octubre de 2026
Guadalajara - Madrid

7:00 - 10:00. Horario de desayuno en hotel. Salida a las 10:00 del hotel.
Regreso a Madrid. Final de recorrido.
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